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Parce que tous les enfants ont le droit de partir en vacances p A N
et parce que certains d’entre eux en ont un besoin vital,
Réve d’Enfance les embarque pour une Croisiére d’espoir et~ Réve dEnfance est

, I une association (loi
d'aventure ! 1901) fondée en

octobre 2001 par des
étudiants  bénévoles
de HEC.

Le 30 juin a Porto Vecchio et le 1¢ juillet a Orly, La croisiére 2009 de Réve
d’Enfance, qui a emmené 30 enfants en rémission de cancer ou de leucémie,
va prendre fin.

Elle a pour objectif
d’accompagner, grace
a [lorganisation de
projets multiples et a
dominance  sportive,
les enfants atteints de
leucémie et de cancer
dans leur guérison.

Seconde cause de mortalité chez les enfants de plus d’un an, les leucémies
et les cancers touchent 1 enfant sur 600. Ce que 'on sait moins, c'est que la
guérison doit franchir trois étapes : a la guérison, la guérison psychologique et la
guérison sociale ; trois axes que prennent en compte les médecins pour
considérer la guérison de 'enfant comme totale. Pour Réve d’enfance, le sport et
I'évasion sont les moyens le plus efficaces pour parvenir a une guérison compléte.

Vacances, évasion et thérapie

L’aspect psychologique est tout aussi fondamental que la dimension médicale
dans le processus de rémission de I'enfant. Le réve, 'évasion et la redécouverte U )
du monde en dehors de I'hépital sont autant d'éléments essentiels pour la

rémission de la maladie. Avec l'association Réve d’Enfance, le réve est devenu réalité et les enfants ont
embarqué sur un voilier, dont I'équipage était constitué de 5 enfants, 3 membres de I'association, un skipper et
un interne en médecine.

« Au ceeur du projet Réve d’Enfance, il y a cette conviction, que je partage que I'accompagnement des enfants
fait partie intégrante de la thérapie. Grace a la croisiere, les enfants reprennent confiance en eux, ressortent
décomplexés vis-a-vis de la maladie et retrouvent le sourire. Rien de mieux pour repartir du bon pied aprés les
durs moments qu'ils ont vécus. » Alain Robert, Responsable du service Hemato-oncologie pédiatrique de
I'Hopital Purpan a Toulouse.

Le sport comme vecteur de guérison

Pendant la croisiére, I'enfant est initié aux rudiments de la voile. Associé au bon fonctionnement de I'équipage, il
rapprend a étre partie prenante d’un projet social, a refaire partie d’'un groupe. Il est fier de pouvoir de nouveau
assurer certaines responsabilités et prend confiance en lui, en la vie. Le sport devient ainsi un moyen de
compléter la rémission de I'enfant.



Cette année, la Croisiére de Réve d’Enfance compte au sein de son équipage le skipper Julie Gerech,
cinquiéme aux JO de Pékin en Yngling (quillard féminin) en 2008.

« Ce qui me plait beaucoup dans le projet de Réve d’Enfance, c’est qu'il est centré du sport, et de la voile plus
particulierement. Aux JO comme pendant la croisiere, les valeurs sont les mémes : dépassement de Soi,
solidarité, aventure humain et je suis convaincue que ces valeurs, véhiculées par la voile, sont un plus dans le
cheminement vers la rémission, c’est pour ¢a que je participe a la croisiere Réve d’Enfance. » Julie Gerecht,
skipper, arrivée cinquiéme aux JO de Pékin en 2008.

L’entraide et partage sont au cceur du projet de Réve d’Enfance

Les traitements suivis par les enfants sont trés lourds et nécessitent souvent des hospitalisations de longue
durée. Rencontrer ces enfants en dehors de I'ndpital est aussi un moyen pour les internes et aides soignants
d’étre proches des enfants d’'une nouvelle maniére et d’accomplir de nouveaux gestes, autres que les soins
médicaux. Partir en croisiére ensemble, s'aider dans les taches quotidiennes, rire et nager ensemle permettent
d’humaniser plus encore et d’'apporter une nouvelle chaleur aux relations enfants-encadrement.

« La croisiere Réve d’Enfance, ¢ca me permet de voir les enfants autrement sans toujours devoir leur
donner les médicaments, leur faire tous les gestes qui font mal. Donc quelque part c’est sortir de
I'hépital, sortir de la chambre d’hdpital et pour moi ¢a me permet de changer de réle, d’étre un petit peu
moins la « méchante », et d’établir avec eux une relation complétement différente. » Charlotte Imbert,
interne a I’hdpital de Rangueil, CHU de Toulouse.

Pour cloturer ce moment d’évasion et d’échanges, un golter est organisé a Orly a 15h30 en Salle Bretagne
par la Ligue contre le Cancer et Auchan, principaux soutiens de I'association depuis plus de 5 ans, pour tous
les enfants et animateurs, mais aussi pour les parents. Cela sera I'occasion de présenter un résumé de la
croisiére, mais aussi pour la Ligue contre le Cancer de présenter ses actions et les associations qu’elle soutient.

www.revedenfance.fr
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